
1 
 

आजीिवका वधŊन ʩवसाय योजना 
              आचार चटनी बनाना 

उʃीद ˢंय सहायता समूह 
वी. एफ. डी. एस. िटſरी 

 

  

      

     

     

 

 

 

 
              

 
 
 
 
 
 
 

 
 

िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ Ůबंधन एवं आजीिवका सुधार पįरयोजना 
 

(जाईका िवतपोिषत) 

एस.एच.जी. नाम : : उʃीद 

वी.एफ.डी.एस.नाम : : िटſरी 

एफ.टी.यू ./ रŐज : : अरस ू

डी.एम.यू. /मंडल : : आनी 

एफ.सी.सी.यू.  / सिकŊ ल : : रामपुर 



2 
 

 
 

कायŊकाįरणी सूची 
 

Ţमांक िववरण पृʿ 
1 पįरचय  3 

2 एसएचजी समूह की सूची 4 

3 लाभािथŊयो ंका िववरण 5 

4 गांव का भौगोिलक िववरण 6-7 

5 कǄे माल का चयन और बाजार Ɨमता 8 

6 अचार बनाने का िबजनेस ɘान 9 

7 अचार बनाने का ʩवसाय अनुपालन 10 

8 िविभɄ Ůकार के आचार 10 

9 ˢोट अना िलिसस  11 

10 अचार बनाने के उपकरण 12 

1 1 अचार बनाने का कǄा माल 13 

12 उȋादन की लागत   14-15 

13 समूह के सद˟ तˢीरŐ  16 

    14 समूह का सहमती पũ 1 7 

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



3 
 

 

पįरचय 
िहमाचल Ůदेश छोटी घािटयो,ं छोटी पहािड़यो ंसे लेकर  शİƅशाली पवŊत ŵंृखलाओ ंसे युƅ है। िजनकी 
ऊँचाई 3000 मीटर से लेकर 6800मीटर तक है  िविवध आवासो ंकी उपलɩता के कारण यह जैव िविवधता 
समृȠ संˋृित और धािमŊक िवरासतो ंऔर सुȽर भू̊ʴ शेष समृȠ है| राǛ का Ɨेũफल 55,673 वगŊ 
िकलोमीटर है और 75,00,000 की आबादी है राǛ की लगभग 90% आबादी Ťामीण Ɨेũो ंमŐ रहती है कृिष 
अनुपालन बागवानी जलिवद्युत और पयŊटन राǛो ंकी अथŊʩव˕ा के महȕपूणŊ Ɨेũ है| राǛ मŐ 12 िजले  
है और कुल जनसंƥा का 6.67% कुʟू िजले मŐ रहता है। यह िजला लाहौल ˙ीित, िकɄौर, िशमला तथा 
मंडी िजले के साथ अपनी िसमाएं जोड़ता है। ʩास, पावŊती और सतलुज इस िजले की मुƥ निदयां हœ। 

कुʟू िहमाचल Ůदेश मŐ बसा एक खूबसूरत िजला तथा पयŊटक ˕ल है। बरसो ंसे इसकी खूबसूरती और 
हरीयाली पयŊटको ंको अपनी ओर खीचंती आई है ʩास नदी के िकनारे बसा यह ˕ान अपने यहां मनाए 
जाने वाले रंग-िबरंगे दशहरा के िलए ŮिसȠ है यहां शũु शताɨी मŐ िनिमŊत रघुनाथ जी का मंिदर भी है जो 
िहंदुओ ंका Ůमुख तीथŊ ˕ान है। 

आनी िनवाŊचन Ɨेũ िहमाचल Ůदेश के 68 िनवाŊचन Ɨेũो ंमŐ से एक है कुʟू िजले मŐ İ˕त यह िनवाŊचन Ɨेũ 
अनुसूिचत जाित के िलए आरिƗत है 2012 मŐ इस Ɨेũ मŐ कुल 72276 मतदाता थे। हमारे यहां वन मंडल 
आने के तहत तीन पįरƗेũ आते हœ। िजनमŐ से दो पįरƗेũ मŐ JICA  पįरतोिषत पįरयोजना Ȫारा कायŊ िकया जा 
रहा है। अरसू वन पįरƗेũ का कायाŊलय िनरमंड गांव के समीप İ˕त है इस पįरƗेũ के तहत 5 Ťामीण वन 
िवकास सिमितयां बनाई गई है। 

 वन िवकास सिमित शटलधार 
 वन िवकास सिमित रʟू 
 वन िवकास सिमित बडगई 
 वन िवकास सिमित िटकरी खरगा 
 वन िवकास सिमित सरगा 

िज˝ अलग-अलग तरह से ˢयं सहायता समूह भी बनाए गए हœ यहां का मुƥ ʩवसाय कृिष और 
बागवानी है। 

 

िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ एवं Ůबंधन एवं आजीिवका सुधार पįरयोजना ने गांव मŐ Ťाम वन सिमित िटſरी 
के गठन के बाद लोगो ंको आजीिवका के साधन बढ़ाने के िलए समूह मŐ कायŊ करने के बारे मŐ बताया। 
पįरयोजना के माȯम से  गाँव   मŐ  ˢयं सहायता समूह का गठन, “ उʃीद ˢयं सहायता समूह ŝप मŐ 
िकया गया। इसके बाद  “ उʃीद  ˢयं सहायता समूह ”ने आचार बनाने का कायŊ करने का िनणŊय िलया। इस 
समूह मŐ 9 सद˟ शािमल Šए। 
 

 
 
 
 
 
आचार दुिनया भर मŐ खाने की मेज के बŠत महȕपूणŊ घटक हœ और एिशया Ůशांत Ɨेũ मŐ Ůाय उपयोग िकए 
जाते हœ। आचार मŐ िविवधता की एक िवˑृत ŵंृखला का उपयोग िकया जाता है और ˕ानीय ŝप से उपलɩ 
कǄे माल, ˢाद और लोगो ंकी भोजन की आदत के आधार पर एक Ɨेũ से दूसरे Ɨेũ मŐ िभɄ होता है 
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अचार बनाने के ʩवसाय का सबसे आकषŊक पहलू यह है िक इसे समूह की िवȅीय Ɨमता के अनुसार शुŝ 
िकया जा सकता है और बाद मŐ िकसी भी समय जब एसएचजी के िवȅीय िवभाग मŐ सुधार होता है तो ʩवसाय 
को िकसी भी ˑर तक बढ़ाया जा सकता है। एक बार जब आपका उȋाद और उसका ˢाद Ťाहको ंȪारा 
पसंद िकया जाता है तो ʩवसाय काफी फलता-फूलता है। हालांिक, एसएचजी ने इस आईजीए (आय सृजन 
गितिविध) मŐ शािमल होने से पहले िविभɄ पहलुओ ंपर बŠत सावधानी से िवचार िकया है। इसिलए एसएचजी 
ने अपनी िनवेश Ɨमता, िवपणन और Ůचार रणनीित के अनुसार एक िवˑृत ʩवसाय योजना तैयार की है 
और िवˑृत कायŊ योजना पर नीचे चचाŊ की जाएगी 

उʃीद ˢयं सहायता समूह की सूची- 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ţ. लाभाथŎ का नाम  पद आयु िलंग योƶता 

1 अंजिल ठाकुर Ůधान 22 ˓ी उǄ˘ातक 

2 

 

भुवनेʷरी उपाअȯश 27 ˓ी उǄ˘ातक 

3 िǩंकल सिचव 22 ˓ी +2 

4 िमनाƗी ठाकुर सद˟ 32 ˓ी ˘ातक 

5 राज कुमारी  सद˟ 26 ˓ी 10 th 

6 Ůभा ठाकुर सद˟ 42 ˓ी +8 

7 सरोज ठाकुर सद˟ 36 ˓ी 10 th 

8 सीना देवी सद˟ 30 ˓ी 9 th 

9 मीना देवी सद˟ 36 ˓ी 8 th 
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ˢयं सहायता समूह िववरण- 
 

1 समूह का नाम उʃीद ˢयं सहायता समूह 
2 Ťाम वन िवकास सिमित िटſरी 
3 वन पįरƗेũ / Ɨेũीय तकनीकी इकाई आरसू 
4 वनमंडल/ मंडलीय Ůबंधन इकाई आनी 
5 गांव िटſरी 
6 िवकासखंड आनी 
7 िजला कुʟू 
8 समान सूची समूह मŐ कुल सद˟ो ंकी संƥा 10 
9 समूह के गठन की ितिथ  
10 बœक खाता संƥा 88341300005354 
11 बœक का नाम और शाखा जहां समूह का खाता 

संचािलत है 
िह.Ů. Ťामीण बœक, जगातखाना 

12 ˢयं सहायता समूह की मािसक बचत 100 

13 कुल बचत  
14 सद˟ो ंको आपस मŐ िदया गया ऋण 0 
15 नगदी जमा करने की सीमा  
16 चुकौती की İ˕ित 6 महीने 

 
Ťाम की भौगोिलक İ˕ित – 

 
1 िजला मुƥालय से दूरी  160 िकलोमीटर (लगभग) 

2 ˕ानीय बाजार का नाम और दूरी रामपुर ,40  िकलोमीटर लगभग 

3 Ůमुख बाजार का नाम और दूरी रामपुर, 40 िकलोमीटर 

4 Ůमुख शहरो ंसे दूरी रामपुर िकलोमीटर 40, झाकरी 70 िकलोमीटर 

5 मुƥ शहरो ंके नाम जहां उȋाद का िवŢय/ 
िवपणन िकया जाएगा 

रामपुर,  

6 Ůˑािवत आय सृजन गितिविध के संबंध मŐ 
गांव की कोई िवशेष सूचना 

कृिष व बागवानी, करते  हœ। 

 
(1) ʩवसाय योजना की आवʴता Ɛो ं? 
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Ťाम वन िवकास सिमित िटſरी मŐ मिहलायो ंका नविनिमŊत समूह  है िजसमे समूह की सभी मिहलाएं 
आचार बनाने का कायŊ करके अपनी आजीिवका को बढाना चाहती है इसीिलए मिहलायो ंने समूह के 
माȯम से JICA पįरयोजना से उिचत ŮिशƗण की मांग की है | 

 
 (2) ʩवसाय योजना के उदेʴ : 
 

समूह की सभी सद˟ो ंकी Ɨमता का िनमाŊण करना | 
समूह के िलए िनरंतर आय के साधन उपलɩ कराना | 
उȋाद को उिचत बाज़ार से जोड़ना | 
सभी सद˟ो ंको समूह मŐ काम करने के िलए Ůेįरत करना | 
आजीिवका की बढोतरी | 
 

  (3) सामुदाियक गितशीलता :  

  इसके अंतगŊत Ťामीणो ंमŐ जागŝकता एवं सामुदाियक गितशीलन के उपराȶ आजीिवका वधŊन के 
िवकʙ का चयन  तथा उसके िलए लाभाथŎयो ंकी छंटनी की गयी है|  

 
(4)  समूह का िनमाŊण  :  
 

ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंको एकिũत कर समूह का गठन िकया गया है तथा समूह का 
अȯƗ ,सिचव व् कोषाȯƗ का सवŊसहमित से चुनाव िकया गया है | समूह की सद˟ो ंकी सहमती 
से समूह के िलए िनयम एवं शतő िनधाŊįरत करके उɎŐ लागू करने का Ůावधान िकया गया है | 

 
 
  

 
 (5) बाज़ार से जोड़ना :  
 
अपने उȋाद को बेचने के िलए समूह िकसी सरकारी व् िनिज सोसाइटी से उिचत शतŘ  के साथ संबध   
˕ािपत करने िलए तैयार है | िवŢय के िलए लोकल बाजारो ंके दुकानदारो ंसे जोड़ कर ,मेलो ंमŐ ŮदशŊनी 
लगाकर और नेचर अवेयरनेस पाकŊ  मŐ दुकान लगाकर आय कमाने हेतु जोड़ा जाएगा  | आिधक उȋादन 
होने पर रामपुर बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंसे जुड़ कर कायŊ करेगी | 

 
(6)    बाज़ार की जानकारी :  
 
 रामपुर बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंके साथ जुड़ कर कायŊ करेगी | 
 
(7)  अपेिƗत सहायता एवं संसाधन : 
 
िवȅीय Ůबंधन का ʩय पंूजीगत पįरयोजना बार ŵेणी % Ȫारा सहायता दी जाएगी शेष , सद˟ % Ȫारा वाहन 
िकया जाए | 
मानव  : 10 सद˟   
तकनीकी  :तकनीकी सहायता गाँव मŐ ही माːर टŌ ेनर लगाकर पįरयोजना  Ȫारा उिचत ŮिशƗण का Ůावधान 
पįरयोजना Ȫारा िदया जाएगा | 
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(8)    अनुमािनत लाभ:   
 
मिहलायो ंके िलए घरेलू रोज़गार उपलɩ होगा | 
समूह के सभी सद˟ो ंके िलए आजीिवका वधŊन का दीघŊ कालीन एवं िनरंतर साधन उपलɩ होगा | 
समूह की मिहलाएं इस कायŊ को खाली एवं अितįरƅ समय मŐ कर सकती है | 

 
  

 

 

कǄे माल का चयन और बाजार की Ɨमता - 

एसएचजी के सद˟ो ंने िवˑृत चचाŊ और िवचारशील ŮिŢया के बाद इस बात पर सहमित ʩƅ की िक 
अचार बनाने का यह आईजीए उनके िलए उपयुƅ होगा। लोग खाने के साथ तरह-तरह के अचार खाते हœ 
और यह ˢाद बढ़ाने का काम करते हœ। अचार का उपयोग भोजन के िलए टॉिपंग के ŝप मŐ भी िकया जाता 
है जैसे सœडिवच, हैमबगŊर, हॉटडॉग, पराठे और पुलाव आिद। 

आम और नीबूं का अचार दुिनया भर मŐ सबसे लोकिŮय िक˝ है। यहां िवशेष ŝप से इस एसएचजी मŐ हम 
मुƥ ŝप से ˕ानीय और आसानी से उपलɩ कǄे माल जैसे लहसुन, अदरक, गल-गल (पहाड़ी नीबूं), 
िलंगड, आम, नीबूं, मशŝम, हरी िमचŊ आिद पर ȯान कŐ िūत करŐ गे। 

कई छोटे और बड़े िवŢेताओ ंकी उपİ˕ित के कारण अचार बाजार अȑिधक खंिडत है और Ůित˙धाŊ 
बाजार मŐ सबसे बड़ी िहˣेदारी हािसल करने के िलए मूʞ, गुणवȅा, नवाचार, Ůितʿा, सेवा, िवतरण और 
Ůचार जैसे कारको ंके आधार पर है। अचार बनाना छोटे पैमाने पर और मुƥ ŝप से गृिहिणयो ंऔर अɊ 
मिहला कमŊचाįरयो ंके िलए एक आदशŊ ʩवसाय है। ऐसे मŐ यह महसूस िकया गया िक  अचार के िवŢेता 
जब अपने अचार को कमांड एįरया मŐ बेच सकते हœ तो यह एसएचजी इसे और अिधक तेजी से कर सकता 
है और ऐसे बाहरी लोगो ंके साथ Ůित˙धाŊ कर सकता है। 
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अचार बनाने का िबजनेस ɘान 

िकसी भी IGA (आय सृजन गितिविध) को शुŝ करने से पहले िवˑृत और संरिचत चचाŊ के साथ एक 
अनुकूिलत ʩवसाय योजना तैयार करना बŠत आवʴक है। ʩवसाय योजना िनवेश, पįरचालन गितिविधयो,ं 
िवपणन और शुȠ आय / Ůितफल की ˙ʼ अवधारणा Ůाɑ करने मŐ मदद करती है। ʩवसाय को बढ़ाने 
की गंुजाइश भी ˙ʼ ŝप से पįरकİʙत है और इसके अलावा यह बœको ंसे िवȅ की ʩव˕ा करने मŐ मदद 
करता है। यह सलाह दी जाती है िक ʩवसाय पर लौटने से पहले बाजार का सवőƗण िकया जाए और ɘस 
पॉइंट यह है िक इस एसएचजी के समूह के सद˟ बाजार के अȯयन से अǅी तरह वािकफ हœ। मुƥ ŝप 
से एसएचजी ने अपने Ɨेũ मŐ िविशʼ Ůकार के अचार की मांग का अȯयन िकया और मुƥ ŝप से ˕ानीय 
बाजार को लƙ के ŝप मŐ रखा गया था। 
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अिधकांश कǄा माल ˕ानीय ŝप से उपलɩ है और िलंगड फ़नŊ Ůजाित ˢाभािवक ŝप से आस-पास के 
नम Ɨेũो ंऔर नाले मŐ िनः शुʋ उगा रहा है । इस समूह के आसपास की छोटी बˑी के लोगो ंको इस िलंगड 
अचार के Ůित ˢाभािवक पसंद है जो अɊथा खुले बाजारो ंमŐ उपलɩ नही ंहै। 

 

अचार बनाने की ŮिŢया का ɢो चाटŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

सİɥयो/ंफलो ंका चयन 

कǄे माल की धुलाई 

िवपणन योƶ टुकड़ो ंमŐ आकार देना 

नमकीन पानी जोड़ना (10-12% नमक +1% Ƹेिशयल एिसिटक) 

ताजे पानी मŐ िवलवणीकरण /ताज़ा करना 

खुली धूप या छांव मŐ सुखाना 

काटने वाला 

अचार बनाना (नमक, िसरका, तेल और सूखा ) 

पįररƗक जोड़ना 

पैिकंग (पॉली पैकेट या ɘाİːक जार 

की सीिलंग) 

भंडारण 
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अचार बनाने का ʩवसाय अनुपालन 

अचार एक खाȨ पदाथŊ है इसिलए राǛ सरकार के िविभɄ िनयमो ंका पालन करने की आवʴकता है। 
चंूिक आईजीए शुŝ मŐ छोटे पैमाने पर िकया जा रहा है इसिलए इन कानूनी मुȞो ंको ˕ानीय अिधकाįरयो ं
से खाȨ Ůबंधन लाइसŐस Ůाɑ करके एसएचजी सद˟ो ंȪारा ˕ानीय ŝप से संबोिधत िकया जाएगा। 
ʩवसाय घर से संचािलत िकया जा रहा है इसिलए s -िनयोिजत समूहो ंके िलए कर िनयमो ंका िनयमानुसार 
ȯान रखा जाएगा। 

 

 आचार के िविभɄ Ůकार  

जैसा िक पहले के अȯाय मŐ चचाŊ की गई है, अचार बनाने के िलए Ǜादातर ˕ानीय और आसानी से उपलɩ 
कǄे माल का उपयोग िकया जाएगा। अचार कई ˢाद के होते हœ, जबिक एसएचजी मुƥ ŝप से उस Ɨेũ 
और बाजार मŐ पारंपįरक और अिधक उपयोग िकए जाने वाले अचार पर ȯान कŐ िūत करेगा, िजसके िलए यह 
एसएचजी पूरा करने का इरादा रखता है। एक बार जब एसएचजी का ʩवसाय शुŝ हो जाता है तो मांग से 
Ůेįरत गुणवȅा वाला अचार तैयार िकया जाएगा और Ťाहको ंके ˢाद के अनुसार अनुकूिलत िकया जाएगा। 

आम, मशŝम, लहसुन, अदरक, िलंगड , गोभी, मूली , गाजर और िनɾू  आिद कुछ सबसे लोकिŮय और 
आमतौर पर इˑेमाल िकए जाने वाले अचार हœ। कभी-कभी िमिŵत अचार जैसे लहसुन - अरबी (िघंदयाली) 
आम - हरी िमचŊ, िमƛ वेज आिद भी लिƗत Ťाहको ंके ˢाद और मांग के अनुसार तैयार िकए जाएंगे। 
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ˢोट अनािलिसस 
 ताकत- 

 गितिविध पहले से ही कुछ एसएचजी सद˟ो ंȪारा की जा रही है। 
 कǄा माल आसानी से उपलɩ। 
 िनमाŊण ŮिŢया सरल है। 
 उिचत पैिकंग और पįरवहन मŐ आसान। 
 उȋाद शेʚ जीवन लंबा है। 
 घर का बना, कम लागत। 

 कमजोरी- 
 िविनमाŊण ŮिŢया/उȋाद पर तापमान, आūŊता, नमी का Ůभाव। 
 अȑिधक ŵमसाȯ कायŊ। 
 अɊ पुराने और ŮिसȠ उȋादो ंके साथ Ůित˙धाŊ। 

 मौका- 
 मुनाफे के अǅे अवसर हœ Ɛोिंक उȋाद की लागत अɊ समान ŵेिणयो ंके उȋादो ंकी तुलना 

मŐ कम है। 
 उǄ मांग दुकानŐ- फाː फूड ːॉल- įरटेलसŊ- थोक- जलपान गृह- रेːोरŐट- रसोइये और 

रसोइया- गृिहिणयो ं
 बड़े पैमाने पर उȋादन के साथ िवˑार के अवसर हœ। 
 सभी मौसमो ंमŐ सभी खरीदारो ंȪारा दैिनक/साɑािहक खपत और उपभोग। 

 

 खतरे/जोİखम- 
 िवशेष ŝप से सदŎ और बरसात के मौसम मŐ िनमाŊण और पैकेिजंग के समय तापमान, नमी 

का Ůभाव। 
 कǄे माल के दामो ंमŐ अचानक Šई बढ़ोतरी। 
 Ůित˙धŎ बाजार। 
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अचार बनाने के उपकरण 

उपकरण या मशीनरी की आवʴकता मूल ŝप से हमारे संचालन के तरीके और योजना के आकार पर 
िनभŊर करती है। इस मामले मŐ एसएचजी शुŝ मŐ छोटे और Ůबंधनीय पैमाने पर शुŝ होगा। इसिलए, रसोई 
मŐ उपयोग िकए जाने वाले उपकरण और सहायक उपकरण मांग को पूरा करने के िलए पयाŊɑ हœ इसके 
अलावा योजना को ʩवहायŊ बनाने के िलए कुछ मशीनरी को खरीदना होगा और इसिलए कुछ बुिनयादी 
उपकरण भी खरीद के िलए शािमल िकए जाएंगे जो एसएचजी की मदद करŐ गे। अपनी गितिविधयो ंको बड़े 
ˑर पर करने के िलए। योजना शुŝ करने के िलए शुŝ मŐ िनɻिलİखत उपकरणो ंकी खरीद की जाएगी: 

 

A. पंूजी लागत  

अनु Ţमांक उपकरण  लगभग लागत 

1. Ťाइंडर मशीन 5000 

2. तौल पैमाना (1 नं.) 3500 

3. पैकेिजंग  इकाई 10000 

4. आचार डालने के िलए डɬा 5 2500 

5. गैस ːोव 4000 
6. आचार एकũीकरण जार(5 िक.Ťाम.) 5-िपस 5500 
7. हीट ˙ƃुला 4-िपस 1000 
8. कढाई 10िक.Ťाम. 8000 
9. चाकू 10-िपस 1000 
10. कुकर 10 िलटर 2 पीस 12000 

11. कटा 2500 
 कुल 55000 

 

नोट-उपरोƅ टेबल मŐ जो पंूजीगत ʩय दशाŊया गया है वो अनुमािनत तौर पर दशाŊया गया है, तथा इस पंूजीगत ʩय को  
             िडमांड करने के दौरान इससे िनिʮत राशी की मांग की जाएगी | 
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अचार बनाने का कǄा माल 

कǄे माल का िववरण िविभɄ फलो,ं सİɥयो ंऔर मांसाहारी की आवʴक उपलɩता पर िनभŊर करेगा। 
हालांिक, मुƥ कǄा माल आम, अदरक, लहसुन, िमचŊ, िलंगड, मछली, मटन, मशŝम, गलगल, नीबूं, 
नाशपाती, खुबानी आिद रहेगा। इन िविभɄ मसालो ंके अलावा, नमक, खाना पकाने का तेल, िसरका आिद 
खरीद िलया जाएगा। इसके अलावा पैकेिजंग सामŤी जैसे ɘाİːक के िडɬे, पाउच, लेबल और काटŊन की 
खरीद की जाएगी। बाजार की मांग के अनुसार पैकेिजंग 500 Ťाम, 1 िकलो और 2 िकलो बतŊन /पाउच मŐ 
की जाएगी। 

इसके अलावा एसएचजी एक िवशाल कमरा िकराए पर लेगा िजसका उपयोग पįरचालन गितिविधयो,ं 
अ˕ायी भंडारण और गांव मŐ होने वाले कमांड Ɨेũ के िलए िकया जाएगा। Ůित माह िकराया 1000 Ŝपये 
Ůित माह माना जाता है। िबजली और पानी के शुʋ 500 Ŝपये Ůित माह का अनुमान लगाया गया है। । 
फलो ंऔर सİɥयो ंकी कीमत औसतन 50 Ŝपये Ůित िकलो आंकी गई है। और हमारे  पास उपलɩ 
जनशİƅ को ȯान मŐ रखते Šए एक सɑाह मŐ कम से कम 50 िकलो आचार का उȋादन िकया जाएगा 
और यह एक महीने मŐ 800 िकलो होगा। तदनुसार, 800 िकŤा आचार के िलए आवतŎ लागत की गणना 
िनɻानुसार की जाती है: 

 

B. आवतŎ लागत 

अनु 

Ţमांक 
िववरण इकाई माũा 

इकाई 

लागत 
कुल रकम 

1. कमरे का िकराया Ůित महीने 1 1000 1000 

2. पानी और िबजली शुʋ Ůित महीने 1 500 500 

3. कǄा माल िकलोŤाम 800 50 40000 

4. मसाले आिद िकलोŤाम 100 200 20000 

5. सरसो ंका तेल िकलोŤाम 80 200 16000 

6. पैकेिजंग सामŤी िकलोŤाम 10 200 2000 

7. यातायात भुगतान महीना एल/एस 4000 4000 

8. 
İƑिनकल Ƹ̺स, हेड 

कवर और एŮन आिद। 
महीना एल/एस 4000 4000 

कुल आवतŎ लागत 87500 
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उȋादन की लागत (मािसक) 

अनु 

Ţमांक 

िववरण रािश 

1. कुल आवतŎ लागत 55000 

2. पंूजीगत लागत पर मािसक 10% मूʞŸास 
(55000) 

458 

 कुल 55458 

अचार की िबŢी से मािसक औसत आय 

अनु 

Ţमांक 

िववरण माũा लागत रािश 

1. अचार की िबŢी 500 िकलो 200/िकŤा 100000 

 

1. लागत लाभ िवʶेषण (मािसक) 

अनु 

Ţमांक 

िववरण रािश 

1. कुल आवतŎ लागत 87500 

2. कुल िबŢी रािश 100000 

3. शुȠ लाभ 12500 

 

2. एसएचजी मŐ िनिध Ůवाह ʩव˕ा 

अनु 

Ţमांक 

िववरण कुल रकम पįरयोजना 
योगदान 

75% 

एसएचजी 
योगदान 

25% 
1. कुल पंूजी लागत 55000 41250 13750 

 

कुल 

55000 41250 13750 
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3. ŮिशƗण Ɨमता िनमाŊण कौशल उɄयन 

 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण और कौशल उɄयन की लागत पूरी तरह से पįरयोजना Ȫारा की जाएगी । ये 

कुछ ऐसे Ɨेũ हœ िजन पर इस घटक के तहत ȯान िदए जाने का Ůˑाव है: 

i) कǄे माल की लागत Ůभावी खरीद 

ii) गुणवȅा िनयंũण 

iii) पैकेिजंग और िवपणन Ůथाएं 

iv) िवȅीय Ůबंधन और संसाधन जुटाना 

4. आय के अɊ ŷोत 

  एसएचजी Ȫारा आय के अɊ ŷोतो ंका भी पता लगाया जा सकता है जैसे Ťामीणो ंऔर आसपास के 

˕ानीय लोगो ंके आम, आंवला, दालŐ, गेšं, मſा आिद को पीसना। यह आईजीए मŐ अितįरƅ होगा और 

बाद मŐ इसे बढ़ाया जा सकता है। 

5.िनगरानी िविध 

 वीएफडीएस की सामािजक लेखा परीƗा सिमित आईजीए की Ůगित और ŮदशŊन की िनगरानी 
करेगी और ŮƗेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनिʮत करने के िलए यिद आवʴक हो 
तो सुधाराȏक कारŊवाई का सुझाव देगी। 

 एसएचजी को Ůȑेक सद˟ के आईजीए की Ůगित और ŮदशŊन की समीƗा करनी चािहए और 

ŮƗेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनिʮत करने के िलए यिद आवʴक हो तो सुधाराȏक 

कारŊवाई का सुझाव देना चािहए। 

 

         िनगरानी के िलए कुछ Ůमुख संकेतक इस Ůकार हœ: 
 

 समूह का आकार 
 िनिध Ůबंधन 
 िनवेश 
 आय उपाजŊन 
 उȋाद की गुणवȅा 
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ˢंय सहायता समूह के सद˟ो ंका फोटोŤाफ 
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